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Le droit a I'alimentation ne se limite pas au droit a étre nourri,
mais ouvre une dimension sociale et culturelle.

Or, force est de constater que de nombreuses familles ou
personnes seules sont contraintes a réduire leurs dépenses
alimentaires, que de plus en plus d’agriculteurs vivent en
dessous du seuil de pauvreté, que les maladies liées a une
alimentation ultra-transformée augmentent...

Depuis 2019, un collectif national construit un projet de
Sécurité Sociale Alimentaire (SSA), inspiré de notre systeme
de santé. |l s'agit de protéger |'acces de toutes et tous a une
alimentation choisie et de qualité, en créant une carte vitale
de l'alimentation et donc une nouvelle branche de Sécurité
sociale. Cette idée repose sur les principes fondamentaux de
la Sécu : universalité, cotisation sociale obligatoire et conven-
tionnement démocratique.

Pauline Scherer, sociologue-intervenante, vient
partager avec nous l'expérimentation d’'une caisse
alimentaire commune a Montpellier menée depuis 4
ans par un collectif d’associations et un collectif
d’habitant.e.s, en partenariat avec la Ville et la Métro-
pole de Montpellier. Elle nous livrera les résultats des
travaux de recherches menés, notamment en termes
d’effets produits, afin d’ouvrir un débat sur les enjeux
de démocratie alimentaire et de SSA.
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